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ПРИМЕРНОЕ ДВУХНЕДЕЛЬНОЕ ЦИКЛИЧНОЕ МЕНЮ 
Дпя учащихся школ г.Дзержинска 

№ 2, 3, 5, 6, 7, 9, 10, 12, 13, 14, 17, 18, 21, 22, 24, 25, 26, 29, 33, 34, 35, 37, 38, 39, 40, 68, 70, 71 
на 2022-2023 учебный год 

( возраст с 12 лет и старше) 

Меню разработано на основе Сборника 
рецептур для общеобразовательных школ 2017г. 
Сборник технологических нормативов по 
производству мучных кондитерских и 
булочных изделий 1999г. 
Сборник химический состав блюд и 
кулинарных изделий 1994г. 
Сборник методических рекомендаций по организации 
питания детей и подростков в учреждениях 
образования Самарской области 2013 г. 

СОГЛАСОВАНО
Директор МБОУ "Средняя школа № 3"

Н.Ю.Бубырь

12 января 2023
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